
 
22 aprile ore 10.30-15.30       Sala Bellini Pad 21 

Patologie dell’apparato locomotore e multidisciplinarietà professionale. 
Prescrizione e trattamento di patologie dell’adulto a carico di ginocchio, 
rachide, piede, spalla.  
 
Le patologie dell’apparato locomotore nell’adulto rappresentano oggi un argomento di crescente rilevanza. 

La loro interpretazione richiede un approccio multidisciplinare (medico specialista in ortopedia – tecnico 

ortopedico) che integri clinica, tecnica e conoscenza aggiornate su biomeccanica e fisiologia articolare.  

Quindi è importante proporre un aggiornamento strutturato sulle più recenti evidenze e trattamenti ortesici.   

In occasione di Exposanità ANTOI e OTODI si uniscono per continuare le loro attività di formazione e 

condivisione della propria esperienza tecnico scientifica. Questo evento congiunto può rappresentare una 

sfida professionale ed un momento di crescita professionale scientifica e tecnologica, aumentando in tal 

modo il contributo terapeutico ai pazienti. Il workshop approfondisce l'integrazione tra le due  professionalità 

per ottimizzare prescrizione e trattamento di patologie a carico del ginocchio e del rachide nell’adulto. 

 

Saluti e introduzione 

Marco Mugnaini, Giuseppe Tombolini 

  
Le patologie del ginocchio nell’adulto: corretto utilizzo dei tutori per traumi e post-operatorio 
Si confrontano Domenico Tigani e Freddy Romano  

Le patologie del rachide nell’adulto e le ortesi come adiuvante nel trattamento delle rachialgie                                                                                                                                                                                                            
Si confrontano Federico De Iure e Giuseppe Tombolini 

Networking lunch 

Il piede piatto: differenze di genere, conseguenze sul sovrasegmento, implicazioni biomeccaniche 
delle calzature  
Si confrontano Emanuele Di Prima e Lorenzo Michelotti 

Le patologie di spalla e gomito: quando e come utilizzare i tutori                                                                                                                                                                                                                                                                   
Si confrontano Francesco Lazzarini e Freddy Romano 

 

Modera Max Sisto 

 

 



 
 

 

 


