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Salute: cervicale affligge 6 italiani su 10, i
consigli degli ortopedici Otodi
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RWs %chn\;[\;cw gagergggﬁtSQiute) — Il dolore al collo € un malessere sempre piu

diffuso, senza distinzioni fra uomini e donne. Ben sei italiani su 10 soffrono di
cervicalgia, circa quindici milioni di persone ricorrono alle cure mediche dopo aver
consultato ortopedici, fisiatri, fisioterapisti. “Il fenomeno, in effetti, non accenna a
diminuire”, avverte Mario Manca, presidente degli Ortopedici e traumatologi

ospedalieri d’ltalia (Otodi) durante il 12.esimo Trauma Meeting in corso a Riccione.
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